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Phocoena phocoena (innaeus, se)

Boto

Taxonomia
Cetacea, Phocoenidae

Ocorréncia
Residente — Res

Categoria

CRITICAMENTE EM PERIGO - CR (A2d+3d+4d)

Fundamentagdo: Admite-se uma redugéo da populagéo desde
meados do séc. XX, que se prevé possa ser muito acentuada
no futuro (superior a 80 % em 36 anos).

A alteragdo da categoria desde a anterior avaliagio (Cabral et al.
2005) resulta da atual confirmagdo de uma redugdo acentuada
da populagédo e na redugédo dramatica da diversidade genética
em apenas 25 anos, ndo sendo esperado que os fatores de
ameaca que afetam a populagdo diminuam ou cessem no futuro.

Distribuicao

Global: Distribui-se por vérias populagdes em dguas frias
temperadas e subarticas do Hemisfério Norte, sendo comum
no Pacifico Norte e Atlantico Norte (Gaskin 1984). No Atlantico
Este, ocorre desde o norte da Baia de Biscaia até a Noruega
e Islandia e desde o sul da Baia de Biscaia até ao norte da
Mauritania (Andersen et al. 2001, Fontaine et al. 2007,
Alfonsi et al. 2012).

Portugal: Presente em toda a faixa costeira, sendo mais
frequente entre o Rio Minho e a Nazaré, sendo que também
ocorre ao longo da Costa Vicentina, Costa de Settbal e no
Algarve (Vingada & Eira 2018).

Populagao e Tendéncia

Populagido: Até as 20 mn, entre 2011 e 2015, estimou-se uma
densidade de 0,090 ind./km? e uma abundancia de 2254 individuos
(coeficiente de variagdo (CV)=0,22), com flutuagdes anuais
significativas (Torres-Pereira et al. 2022a).

As fémeas do noroeste da Peninsula Ibérica atingem a
maturidade aos 5,5 anos (Read 2015). O tempo geracional é
de 11,9 anos e considera-se que a percentagem de individuos
maturos na populagdo é de 50 % (Taylor et al. 2007).

Entre 2011 e 2015, estimou-se uma populagdo matura de
1127 individuos (639-1979).

Houve uma redugdo draméatica na diversidade genética na
populagdo portuguesa em apenas 25 anos, indicativo de

um declinio importante da populagéo e de um elevado risco
de extingdo (Chehida et al. 2021).

Tendéncia: Declinio.

Habitat e Ecologia

Presente em habitats costeiros, limitando-se a zonas de
profundidade inferior a 200 metros, podendo entrar em portos,
estudrios e rios de grande caudal.

A dieta é maioritariamente constituida por peixes seguido

de cefalépodes (Aguiar 2013, Pinheiro 2017), e inclui peixe-lira
(Callionymus lyra), faneca (Trisopterus sp.), tainha (Liza sp.),
pescada (Merluccius merluccius) e sardinha (Sardina pilchardus)
(Aguiar 2013, Pinheiro 2017).

Fatores de Ameacga

O boto esta em declinio a nivel mundial (Jefferson et al. 2011) e é

a segunda espécie com mais arrojamentos na costa portuguesa,
principalmente na costa norte.

As capturas acidentais em artes de pesca sdo a principal presséo
da espécie; em Portugal Continental, ocorrem particularmente
na frota polivalente (redes de emalhar e tresmalho) e na xavega
(Vingada & Eira 2018). A estimativa mais conservadora de
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Phocoena phocoena e Boto

mortalidade devido a captura acidental aponta para uma remogéo
anual de pelo menos 5,55 % da populacio (Torres-Pereira et al.
2022b).

Foram detetados niveis preocupantes de PCBs (Méndez-Fernandez
et al. 2014) e de alguns elementos téxicos (Ferreira et al. 2016) em
animais arrojados.

As alteragdes climaticas podem afetar a disponibilidade de
presas e comprometer a capacidade de obtengao de alimento
(Simmonds & Isaac 2007, Fontaine et al. 2010).

Medidas de Conservacgiao

Em Portugal Continental vigora legislagdo nacional de
protecdo de mamiferos marinhos, bem como transposigéo

e regulamentagdo decorrente de legislagéo internacional.
Foram designados para protegdo do boto o Sitio Maceda-Praia
da Vieira (PTCONOO063) e alargamento do Sitio Costa Sudoeste
(PTCONO0012). O primeiro visa proteger o nucleo populacional
mais importante em Portugal e o segundo pretende conferir
protecéo aos individuos que usam a costa sul (Vingada & Eira
2018). Os Sitios possuem um plano de gestéo aprovado (Portaria
n® 201/2019). Esta regulamentada a utilizagdo de equipamentos
de dissuasdo acusticos na arte de xadvega para evitar capturas
acidentais de mamiferos marinhos (Portaria 172/2017).

E urgente a implementacao e avaliagcdo de medidas para a
diminuigdo da mortalidade por captura acidental, especialmente
nas redes fundeadas (emalhar e tresmalho) e na xavega.
Devera ser monitorizada a mortalidade nas artes de pesca

e promover a entrega voluntaria das capturas acidentais.

S&o necessarias avaliagdes sazonais da abundéancia e distribuigdo
na costa portuguesa, para identificar areas prioritarias para

a implementagdo de medidas de conservagdo. Dever-se-ia
sensibilizar o setor das pescas para a problematica das capturas
acidentais, promover a reducéo de fontes de poluigdo quimica
e a monitorizacdo dos seus efeitos (estudos de niveis de
contaminantes, prevaléncia de doencas) na satide da populag3o.
Outras agdes prioritarias incluem fomentar estratégias de
conservagéo transfronteirigas e assegurar a vigilancia ativa
da pesca INN (llegal, Ndo declarada, N3o regulamentada) pelas
entidades fiscalizadoras. E necessario atualizar e implementar
o plano de gestdo (Portaria n® 201/2019 de 28 de junho) para os
Sitios Maceda-Praia da Vieira (PTCONO0063) e Costa Sudoeste
(PTCONO00012).

Legenda do Mapa
Extenséo da ocorréncia confirmada de boto Phocoena phocoena ao largo da costa
de Portugal Continental no periodo entre 2005 e 2019.
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